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ELIMINACIÓN RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACIÓN

1 1 08:00 27 DESAYUNO Colada de avena 04/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 08:00 27 DESAYUNO Huevo en tortilla 04/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 08:00 27 DESAYUNO Arepuelas 04/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 08:00 27 DESAYUNO Mandarina 04/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 10:00 27 NUEVES Kummis 04/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 10:00 27 NUEVES Granadilla 04/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 12:00 27 ALMUERZO Carne de cerdo al ajillo 04/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 12:00 27 ALMUERZO Arroz con ajonjolí 04/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 12:00 27 ALMUERZO Tajada de aguacate 04/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 12:00 27 ALMUERZO Chips de yuca 04/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 12:00 27 ALMUERZO Sopa de conchitas 04/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 12:00 27 ALMUERZO Jugo de mora 04/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 14:00 27 ONCES Sorbete de curuba 04/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 17:00 27 CENA Carne de res al cilantro 04/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 17:00 27 CENA Spaguettis 04/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

1 1 17:00 27 CENA Sopa de cuchuco de trigo 04/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 08:00 28 DESAYUNO Agua de panela con leche 05/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 08:00 28 DESAYUNO Tamal 05/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 08:00 28 DESAYUNO Uvas 05/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 10:00 28 NUEVES Patilla Picada 05/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 12:00 28 ALMUERZO Pollo guisado 05/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 12:00 28 ALMUERZO Arroz blanco 05/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 12:00 28 ALMUERZO Zanahoria rallada con limón 05/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 12:00 28 ALMUERZO Tajada de plátano Maduro 05/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 12:00 28 ALMUERZO Ajiaco 05/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 12:00 28 ALMUERZO Limonada con Panela 05/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 14:00 28 ONCES Colada de fécula de maíz 05/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 14:00 28 ONCES Torta de naranja 05/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 17:00 28 CENA Filete de pescado en salsa blanca 05/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS
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2 1 17:00 28 CENA Verdura caliente 05/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 17:00 28 CENA Arroz con espinaca 05/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

2 1 17:00 28 CENA Leche caliente con miel 05/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 08:00 1 DESAYUNO CAFÉ CON LECHE 06/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 08:00 1 DESAYUNO CALDO DE PAPA CON CARNE 06/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 08:00 1 DESAYUNO GRANADILLA 06/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 10:00 1 NUEVES Ensalada de frutas con queso campesino 06/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 12:00 1 ALMUERZO Carne de res guisada 06/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 12:00 1 ALMUERZO Arroz con espinacas 06/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 12:00 1 ALMUERZO Poteca de ahuyama con arveja seca 06/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 12:00 1 ALMUERZO Papa en salsa criolla 06/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 12:00 1 ALMUERZO Sopa de cebada perlada 06/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 12:00 1 ALMUERZO Limonada con azúcar 06/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 14:00 1 ONCES Colada de fécula de maíz con guayaba 06/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 17:00 1 CENA Pechuga mechada 06/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 17:00 1 CENA Arroz con perejil 06/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

3 1 17:00 1 CENA Ajiaco 06/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 08:00 2 DESAYUNO Colada de avena 07/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 08:00 2 DESAYUNO Huevos pericos 07/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 08:00 2 DESAYUNO Pan hojaldrado 07/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 08:00 2 DESAYUNO Papaya picada 07/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 10:00 2 NUEVES Batido de fresa con avena en hojuelas y miel 07/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 12:00 2 ALMUERZO Carne de cerdo en salsa de miel 07/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 12:00 2 ALMUERZO Arroz con ajonjolí 07/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 12:00 2 ALMUERZO Verdura oriental 07/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 12:00 2 ALMUERZO Cazuela de garbanzos con menudo de res 07/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 12:00 2 ALMUERZO Jugo de mango 07/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 14:00 2 ONCES Chocolate en leche 07/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 14:00 2 ONCES Arepa 07/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 14:00 2 ONCES Mandarina 07/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 17:00 2 CENA Carne de res a las finas hierbas 07/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 17:00 2 CENA Calabaza y maíz guisados 07/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

4 1 17:00 2 CENA Arroz con fideos 07/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 08:00 3 DESAYUNO Té en leche 08/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 08:00 3 DESAYUNO Caldo de papa con pechuga 08/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 08:00 3 DESAYUNO Arepa 08/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 08:00 3 DESAYUNO Compota de manzana con canela 08/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 10:00 3 NUEVES Sorbete de guanabana 08/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 10:00 3 NUEVES Croissant 08/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS
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5 1 12:00 3 ALMUERZO Filete de pescado en salsa criolla 08/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 12:00 3 ALMUERZO Arroz al pimentón 08/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 12:00 3 ALMUERZO Ensalada campesina 08/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 12:00 3 ALMUERZO Papa criolla guisada 08/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 12:00 3 ALMUERZO Sopa de conchitas 08/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 12:00 3 ALMUERZO Jugo de piña 08/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 14:00 3 ONCES Café con leche 08/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 14:00 3 ONCES Mogolla integral 08/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 14:00 3 ONCES Mango picado 08/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 17:00 3 CENA Pollo dorado 08/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 17:00 3 CENA Arroz blanco 08/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

5 1 17:00 3 CENA Sopa de ahuyama 08/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 08:00 4 DESAYUNO Colada de harina de plátano 09/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 08:00 4 DESAYUNO Huevos revueltos 09/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 08:00 4 DESAYUNO Pan blando 09/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 08:00 4 DESAYUNO Banano 09/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 10:00 4 NUEVES Sorbete de mora 09/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 12:00 4 ALMUERZO Pollo en salsa BBQ 09/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 12:00 4 ALMUERZO Arroz al cilantro 09/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 12:00 4 ALMUERZO Cubios guisados 09/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 12:00 4 ALMUERZO Chips de arracacha 09/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 12:00 4 ALMUERZO Sopa de verduras 09/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 12:00 4 ALMUERZO Jugo de Guanabana 09/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 14:00 4 ONCES Peto de maíz 09/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 14:00 4 ONCES Uvas 09/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 17:00 4 CENA Carne guisada 09/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 17:00 4 CENA Verdura Mixta 09/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

6 1 17:00 4 CENA Arroz con zanahoria 09/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 08:00 5 DESAYUNO Chocolate en leche 10/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 08:00 5 DESAYUNO Queso doble crema 10/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 08:00 5 DESAYUNO pan blando 10/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 08:00 5 DESAYUNO Patilla Picada 10/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS
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7 1 10:00 5 NUEVES Leche Caliente 10/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 10:00 5 NUEVES Torta Negra 10/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 10:00 5 NUEVES Granadilla 10/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 12:00 5 ALMUERZO Carne de res en bisteck 10/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 12:00 5 ALMUERZO Arroz blanco 10/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 12:00 5 ALMUERZO Tortilla de acelga 10/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 12:00 5 ALMUERZO Plátano Cocido 10/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 12:00 5 ALMUERZO Sopa de pajarilla 10/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 12:00 5 ALMUERZO Jugo de guayaba 10/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 14:00 5 ONCES Colada de avena con banano 10/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 14:00 5 ONCES Torta de naranja 10/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 17:00 5 CENA Goulash de carne de cerdo 10/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 17:00 5 CENA Arroz pajarito 10/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

7 1 17:00 5 CENA Sopa de guineo 10/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 08:00 6 DESAYUNO Colada de fécula de maíz con mora 11/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 08:00 6 DESAYUNO Caldo de papa con huevo 11/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 08:00 6 DESAYUNO Arepuelas 11/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 10:00 6 NUEVES Café con leche 11/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 10:00 6 NUEVES Mantecada 11/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 12:00 6 ALMUERZO Picado de piña y banano 11/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 12:00 6 ALMUERZO Carne de cerdo mechada 11/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 12:00 6 ALMUERZO Pasta en salsa criolla 11/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 12:00 6 ALMUERZO Ensalada roja con limón y cilantro 11/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 12:00 6 ALMUERZO Papa en chupe 11/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 12:00 6 ALMUERZO Sopa de patacón 11/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 12:00 6 ALMUERZO Jugo de tomate de árbol 11/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 14:00 6 ONCES Fruta picada con queso 11/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 14:00 6 ONCES Galletas de leche 11/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO

AÑO:     2022                 

DIA MES HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA PREPARACIÓN

FECHA DE 
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OPERADOR:    DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH     

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO RELACIÓN TOMA MUESTRAS TESTIGO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA_ SERVICIO SOCIAL         COMUNIDAD DE CUIDADO     

UNIDAD OPERATIVA:_HOGAR SAN JOSÉ  SASAIMA       

8 1 17:00 6 CENA Filete de pescado guisado 11/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 17:00 6 CENA Tortilla de verduras 11/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

8 1 17:00 6 CENA Puré de paapa 11/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 08:00 7 DESAYUNO Agua de panela con leche 12/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 08:00 7 DESAYUNO Tamal 12/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 08:00 7 DESAYUNO Pan rollo 12/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 08:00 7 DESAYUNO Mandarina 12/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 10:00 7 NUEVES Picado de mango y papaya 12/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 12:00 7 ALMUERZO Pechuga en salsa criolla 12/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 12:00 7 ALMUERZO Arroz con zanahoria 12/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 12:00 7 ALMUERZO Ensalada Pico de gallo 12/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 12:00 7 ALMUERZO Pure de papa criolla 12/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 12:00 7 ALMUERZO Sopa de avena 12/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 12:00 7 ALMUERZO Jugo de mora 12/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 14:00 7 ONCES Sorbete de mango 12/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 14:00 7 ONCES Pan Blando 12/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 17:00 7 CENA Carne de res en salsa de champiñones 12/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 17:00 7 CENA Plátano maduro con queso y bocadillo 12/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 17:00 7 CENA Sopa de arroz 12/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

9 1 17:00 7 CENA Leche caliente con canela 12/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 08:00 8 DESAYUNO Colada de avena 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 08:00 8 DESAYUNO Caldo de papa con pechuga 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 08:00 8 DESAYUNO Almojábana 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 08:00 8 DESAYUNO Granadilla 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 10:00 8 NUEVES Helado 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO

AÑO:     2022                 
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10 1 10:00 8 NUEVES Galletas de leche 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 10:00 8 NUEVES Fresa Picada 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 12:00 8 ALMUERZO Carne de cerdo a la naranja 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 12:00 8 ALMUERZO Arroz pajarito 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 12:00 8 ALMUERZO Tajada de aguacate 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 12:00 8 ALMUERZO Papa criolla dorada 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 12:00 8 ALMUERZO Sopa de guineo 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 12:00 8 ALMUERZO Jugo de mango 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 14:00 8 ONCES Colada de harina de plátano 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 14:00 8 ONCES Croissant 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 17:00 8 CENA Filete de pescado en salsa criolla 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 17:00 8 CENA Verduras salteadas 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 17:00 8 CENA Arroz al cilantro 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

10 1 17:00 8 CENA Té en leche 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 08:00 9 DESAYUNO Colada de fécula de maíz 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 08:00 9 DESAYUNO Huevo en tortilla 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 08:00 9 DESAYUNO Arroz blanco 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 10:00 9 NUEVES Cuajada 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 10:00 9 NUEVES Pan coco 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 10:00 9 NUEVES Picado de papaya y melón 13/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 12:00 9 ALMUERZO Carne de res molida guisada 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 12:00 9 ALMUERZO Arroz blanco 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 12:00 9 ALMUERZO Rodajas de tomate en vinagreta 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 12:00 9 ALMUERZO Plátano maduro cocido 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 12:00 9 ALMUERZO Cazuela de fríjoles 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 12:00 9 ALMUERZO Limonada con panela 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO

AÑO:     2022                 
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11 1 14:00 9 ONCES Flan 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 14:00 9 ONCES Patilla Picada 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 17:00 9 CENA Pechuga mechada 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 17:00 9 CENA Arroz con espinacas 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

11 1 17:00 9 CENA Sopa de fideos 13/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 08:00 10 DESAYUNO Colada de harina de plátano 14/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 08:00 10 DESAYUNO Queso campesino 14/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 08:00 10 DESAYUNO Arepa 14/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 08:00 10 DESAYUNO Mango y piña picado 14/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 10:00 10 NUEVES
Batido de mora y banano con avena en 

hojuelas
14/01/2022 MAÑANA

EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 10:00 10 NUEVES
Batido de mora y banano con avena en 

hojuelas
14/01/2022 MAÑANA

EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 12:00 10 ALMUERZO Carne de cerdo caramelizado 14/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 12:00 10 ALMUERZO Arroz al perejil 14/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 12:00 10 ALMUERZO Poteca de ahuyama fresca 14/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 12:00 10 ALMUERZO Papa en chupe 14/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 12:00 10 ALMUERZO Sopa de cuchuco de trigo 14/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 12:00 10 ALMUERZO Jugo de guayaba 14/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 14:00 10 ONCES Ensalada de frutas con yogurt 14/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 17:00 10 CENA Carne de res al cilantro 14/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 17:00 10 CENA Tortilla de acelga 14/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

12 1 17:00 10 CENA Spaguettis 14/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 08:00 11 DESAYUNO Café con leche 15/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 08:00 11 DESAYUNO Tamal 15/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 08:00 11 DESAYUNO Pan rollo 15/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 08:00 11 DESAYUNO Granadilla 15/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 10:00 11 NUEVES Papaya Picada 15/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 12:00 11 ALMUERZO Cocido Boyacense 15/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 12:00 11 ALMUERZO Arroz blanco 15/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 12:00 11 ALMUERZO Jugo de Mora 15/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS
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13 1 14:00 11 ONCES Colada de fécula de maíz con fresa 15/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 14:00 11 ONCES Pan de maíz 15/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 17:00 11 CENA Pechuga Gratinada 15/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 17:00 11 CENA Arroz al perejil 15/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 17:00 11 CENA Sopa de cuchuco de maíz 15/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

13 1 17:00 11 CENA Agua de panela con leche 15/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 08:00 12 DESAYUNO Colada de fécula de maíz 16/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 08:00 12 DESAYUNO Huevo cocido 16/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 08:00 12 DESAYUNO Croissant 16/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 08:00 12 DESAYUNO Compota de manzana con canela 16/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 10:00 12 NUEVES Chocolate en leche 16/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 10:00 12 NUEVES Ponqué tajado 16/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 10:00 12 NUEVES Picado de patilla y melón 16/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 12:00 12 ALMUERZO Carne de res a las finas hierbas 16/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 12:00 12 ALMUERZO Arroz pajarito 16/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 12:00 12 ALMUERZO Papa criolla al perejíl 16/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 12:00 12 ALMUERZO Poteca de ahuyama con arveja verde 16/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 12:00 12 ALMUERZO Sopa de cuchuco de trigo 16/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 12:00 12 ALMUERZO Jugo de mango 16/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 14:00 12 ONCES Colada de avena con guayaba 16/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 14:00 12 ONCES Galleta craker saborizada 16/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 17:00 12 CENA Carne de cerdo guisada 16/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 17:00 12 CENA Torta de ahuyama 16/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

14 1 17:00 12 CENA Arroz al pimentón 16/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 08:00 13 DESAYUNO Leche caliente 17/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 08:00 13 DESAYUNO Caldo de papa con pechuga 17/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 08:00 13 DESAYUNO Almojábana 17/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 10:00 13 NUEVES Sorbete de mora 17/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 10:00 13 NUEVES Pan de coco 17/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 12:00 13 ALMUERZO Pechuga mechada 17/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 12:00 13 ALMUERZO Spaguettis 17/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 12:00 13 ALMUERZO Verdura caliente 17/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 12:00 13 ALMUERZO Papa al vapor 17/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 12:00 13 ALMUERZO Sopa de verduras 17/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 12:00 13 ALMUERZO Jugo de piña 17/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 14:00 13 ONCES Colada de harina de plátano 17/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 14:00 13 ONCES Pan rollo 17/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO

AÑO:     2022                 

DIA MES HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA PREPARACIÓN

FECHA DE 

ELIMINACIÓN

JORNADA 

ELIMINACIÓN RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACIÓN

OPERADOR:    DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH     

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO RELACIÓN TOMA MUESTRAS TESTIGO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA_ SERVICIO SOCIAL         COMUNIDAD DE CUIDADO     

UNIDAD OPERATIVA:_HOGAR SAN JOSÉ  SASAIMA       

15 1 17:00 13 CENA Carne de res al pimentón 17/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 17:00 13 CENA Arroz con zanahoria 17/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

15 1 17:00 13 CENA Mazamorra chiquita 17/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 08:00 14 DESAYUNO Chocolate 18/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 08:00 14 DESAYUNO Queso campesino 18/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 08:00 14 DESAYUNO Arepa 18/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 08:00 14 DESAYUNO Mango picado 18/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 10:00 14 NUEVES Batido de banano con avena en hojuelas 18/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 12:00 14 ALMUERZO Carne de cerdo en salsa hawaiana 18/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 12:00 14 ALMUERZO Arroz al perejíl 18/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 12:00 14 ALMUERZO Rodajas de tomate en Vinagreta 18/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 12:00 14 ALMUERZO Plátano maduro cocido 18/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO

AÑO:     2022                 

DIA MES HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA PREPARACIÓN

FECHA DE 

ELIMINACIÓN

JORNADA 

ELIMINACIÓN RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACIÓN

OPERADOR:    DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH     

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO RELACIÓN TOMA MUESTRAS TESTIGO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA_ SERVICIO SOCIAL         COMUNIDAD DE CUIDADO     

UNIDAD OPERATIVA:_HOGAR SAN JOSÉ  SASAIMA       

16 1 12:00 14 ALMUERZO Cazuela de arveja verde seca 18/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 12:00 14 ALMUERZO Jugo de Guayaba 18/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 14:00 14 ONCES Arroz con leche 18/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 14:00 14 ONCES Fresa picada 18/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 17:00 14 CENA Carne de res mechada en salsa BBQ 18/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 17:00 14 CENA Ensalada Campesina 18/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

16 1 17:00 14 CENA Arroz con fideos 18/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 08:00 15 DESAYUNO Colada de avena 19/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 08:00 15 DESAYUNO Huevos perícos 19/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 08:00 15 DESAYUNO Arroz blanco 19/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 08:00 15 DESAYUNO Fresa picada 19/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 10:00 15 NUEVES Helado 19/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 10:00 15 NUEVES Mantecada 19/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 10:00 15 NUEVES Fresa Picada 19/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 12:00 15 ALMUERZO Carne de res mechada en salsa criolla 19/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 12:00 15 ALMUERZO Arroz al perejil 19/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 12:00 15 ALMUERZO Ensalada campesina 19/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 12:00 15 ALMUERZO Papa cocida con cascara 19/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 12:00 15 ALMUERZO Sopa de verduras 19/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 12:00 15 ALMUERZO Naranjada 19/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 14:00 15 ONCES Sorbete de curuba 19/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 14:00 15 ONCES Croissant 19/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 17:00 15 CENA Pollo guisado 19/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 17:00 15 CENA Arroz con zanahoria 19/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 17:00 15 CENA Sopa de arracacha 19/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

17 1 17:00 15 CENA Leche caliente con miel 19/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 08:00 16 DESAYUNO Chocolate en leche 20/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 08:00 16 DESAYUNO Caldo de papa con pescado 20/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO

AÑO:     2022                 

DIA MES HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA PREPARACIÓN

FECHA DE 

ELIMINACIÓN

JORNADA 

ELIMINACIÓN RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACIÓN

OPERADOR:    DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH     

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO RELACIÓN TOMA MUESTRAS TESTIGO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA_ SERVICIO SOCIAL         COMUNIDAD DE CUIDADO     

UNIDAD OPERATIVA:_HOGAR SAN JOSÉ  SASAIMA       

18 1 08:00 16 DESAYUNO Arepa 20/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 08:00 16 DESAYUNO Papaya picada 20/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 10:00 16 NUEVES Sorbete de maracuyá 20/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 10:00 16 NUEVES Pan de maíz 20/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 12:00 16 ALMUERZO Goulash de carnde de res 20/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 12:00 16 ALMUERZO Arroz blanco 20/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 12:00 16 ALMUERZO Papa criolla dorada 20/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 12:00 16 ALMUERZO Sopa de conchitas 20/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 12:00 16 ALMUERZO Jugo de uva 20/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 14:00 16 ONCES Agua de panela 20/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 14:00 16 ONCES Queso campesino 20/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 14:00 16 ONCES Pan blando 20/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 14:00 16 ONCES compota de manzana y banano 20/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 17:00 16 CENA Lengua en salsa 20/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 17:00 16 CENA Torta de zanahoria 20/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

18 1 17:00 16 CENA Arroz con fideos 20/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 08:00 17 DESAYUNO Colada de fécula de maíz 21/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 08:00 17 DESAYUNO Emparedado de queso y jamón 21/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 08:00 17 DESAYUNO Patilla 21/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 10:00 17 NUEVES Batido de guanabana con avena en hojuelas 21/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 12:00 17 ALMUERZO Pollo a las finas hierbas 21/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 12:00 17 ALMUERZO Arroz atomatado 21/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 12:00 17 ALMUERZO Verdura Oriental 21/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 12:00 17 ALMUERZO Plátano con queso y bocadillo 21/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 12:00 17 ALMUERZO Sopa de avena 21/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 12:00 17 ALMUERZO Jugo de lulo 21/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 10:00 17 NUEVES Peto de maíz dulce 21/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 17:00 17 CENA Patilla Picada 21/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 17:00 17 CENA Carne de res picada 21/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO

AÑO:     2022                 

DIA MES HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA PREPARACIÓN

FECHA DE 

ELIMINACIÓN

JORNADA 

ELIMINACIÓN RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACIÓN

OPERADOR:    DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH     

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO RELACIÓN TOMA MUESTRAS TESTIGO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA_ SERVICIO SOCIAL         COMUNIDAD DE CUIDADO     

UNIDAD OPERATIVA:_HOGAR SAN JOSÉ  SASAIMA       

19 1 17:00 17 CENA Tajadas de aguacate 21/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 17:00 17 CENA Sopa carmelita 21/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

19 1 17:00 17 CENA Agua de panela con fruta 21/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 08:00 18 DESAYUNO Changua con Huevo 22/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 08:00 18 DESAYUNO Pan blando 22/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 08:00 18 DESAYUNO Banano 22/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 10:00 18 NUEVES Ensalada de frutas con yogurt 22/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 10:00 18 NUEVES Galleta de avena 22/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 12:00 18 ALMUERZO Albondigas 22/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 12:00 18 ALMUERZO Spaguettis 22/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 12:00 18 ALMUERZO Ensalada roja con limón y cilantro 22/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 12:00 18 ALMUERZO Tajada de plátano maduro 22/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 12:00 18 ALMUERZO Sopa de Menudencias 22/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 12:00 18 ALMUERZO Jugo de curuba 22/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 14:00 18 ONCES Colada de avena con guayaba 22/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 14:00 18 ONCES Torta de banano 22/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 14:00 18 ONCES Filete de pescado en salsa criolla 22/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 17:00 18 CENA Calabaza guisada 22/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

20 1 17:00 18 CENA Arroz al cilantro 22/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 08:00 19 DESAYUNO Té en leche 23/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 08:00 19 DESAYUNO Caldo de papa con carne 23/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 08:00 19 DESAYUNO Mogolla 23/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 08:00 19 DESAYUNO Compota de pera con canela 23/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 10:00 19 NUEVES Café con leche 23/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 10:00 19 NUEVES Almojábana 23/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 12:00 19 ALMUERZO Filete de pescado al cilantro 23/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 12:00 19 ALMUERZO Arroz con ajonjolí 23/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 12:00 19 ALMUERZO Ensalada de cohombro, tomate y vinagre 23/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 12:00 19 ALMUERZO Papa criolla guisada 23/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO

AÑO:     2022                 

DIA MES HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA PREPARACIÓN

FECHA DE 

ELIMINACIÓN

JORNADA 

ELIMINACIÓN RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACIÓN

OPERADOR:    DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH     

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO RELACIÓN TOMA MUESTRAS TESTIGO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA_ SERVICIO SOCIAL         COMUNIDAD DE CUIDADO     

UNIDAD OPERATIVA:_HOGAR SAN JOSÉ  SASAIMA       

21 1 12:00 19 ALMUERZO Sancochito de pescado 23/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 12:00 19 ALMUERZO Limonada con azúcar 23/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 14:00 19 ONCES Sorbete de guanabana 23/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 14:00 19 ONCES Mantecada 23/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 17:00 19 CENA Carne de cerdo mechada 23/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 17:00 19 CENA Arroz con espinaca 23/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

21 1 17:00 19 CENA Sopa de patacón 23/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 08:00 20 DESAYUNO Colada de harina de platano 24/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 08:00 20 DESAYUNO Huevos revueltos con queso 24/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 08:00 20 DESAYUNO Pan de maíz 24/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 08:00 20 DESAYUNO Patilla Picada 24/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 10:00 20 NUEVES Leche caliente 24/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 10:00 20 NUEVES Mogolla Integral 24/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 10:00 20 NUEVES Granadilla 24/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 12:00 20 ALMUERZO Carne de cerdo guisada 24/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 12:00 20 ALMUERZO Arroz con zanahoria 24/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 12:00 20 ALMUERZO Guacamole 24/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 12:00 20 ALMUERZO Papa al vapor 24/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 12:00 20 ALMUERZO Cazuela de lentejas 24/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 12:00 20 ALMUERZO Jugo de piña 24/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 14:00 20 ONCES Sorbete de mango 24/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 14:00 20 ONCES Roscón 24/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 17:00 20 CENA Carne de res al cilantro 24/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 17:00 20 CENA Poteca de ahuyama con arveja 24/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

22 1 17:00 20 CENA Spaguettis 24/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 08:00 21 DESAYUNO Café con leche 25/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 08:00 21 DESAYUNO Tamal 25/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 08:00 21 DESAYUNO Pan rollo 25/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 08:00 21 DESAYUNO Granadilla 25/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO

AÑO:     2022                 

DIA MES HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA PREPARACIÓN

FECHA DE 

ELIMINACIÓN

JORNADA 

ELIMINACIÓN RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACIÓN

OPERADOR:    DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH     

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO RELACIÓN TOMA MUESTRAS TESTIGO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA_ SERVICIO SOCIAL         COMUNIDAD DE CUIDADO     

UNIDAD OPERATIVA:_HOGAR SAN JOSÉ  SASAIMA       

23 1 10:00 21 NUEVES Papaya Picada 25/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 12:00 21 ALMUERZO COCIDO BOYACENSE 25/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 12:00 21 ALMUERZO Arroz blanco 25/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 12:00 21 ALMUERZO Jugo de Mora 25/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 14:00 21 ONCES Colada de fécula de maíz con fresa 25/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 14:00 21 ONCES Pan de maíz 25/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 17:00 21 CENA Pechuga Gratinada 25/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 17:00 21 CENA Arroz al perejil 25/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 17:00 21 CENA Sopa de cuchuco de maíz 25/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

23 1 17:00 21 CENA Agua de panela con leche 25/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 08:00 22 DESAYUNO Colada de fécula de maíz 26/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 08:00 22 DESAYUNO Huevo cocido 26/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 08:00 22 DESAYUNO Croissant 26/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 08:00 22 DESAYUNO Compota de manzana con canela 26/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 10:00 22 NUEVES Chocolate en leche 26/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 10:00 22 NUEVES Ponqué tajado 26/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 10:00 22 NUEVES Picado de patilla y Mango 26/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 12:00 22 ALMUERZO Carne de res a las finas hierbas 26/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 12:00 22 ALMUERZO Arroz pajarito 26/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 12:00 22 ALMUERZO Papa criolla al perejíl 26/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 12:00 22 ALMUERZO Poteca de ahuyama con arveja verde 26/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 12:00 22 ALMUERZO Sopa de cuchuco de trigo 26/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 12:00 22 ALMUERZO Jugo de mango 26/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 14:00 22 ONCES Colada de avena con guayaba 26/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 14:00 22 ONCES Galleta craker saborizada 26/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 17:00 22 CENA Carne de cerdo guisada 26/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 17:00 22 CENA Torta de ahuyama 26/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 17:00 22 CENA Arroz al pimentón 26/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

24 1 17:00 22 CENA Leche caliente con canela 26/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO

AÑO:     2022                 

DIA MES HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA PREPARACIÓN

FECHA DE 

ELIMINACIÓN

JORNADA 

ELIMINACIÓN RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACIÓN

OPERADOR:    DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH     

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO RELACIÓN TOMA MUESTRAS TESTIGO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA_ SERVICIO SOCIAL         COMUNIDAD DE CUIDADO     

UNIDAD OPERATIVA:_HOGAR SAN JOSÉ  SASAIMA       

25 1 08:00 23 DESAYUNO Leche caliente 27/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 08:00 23 DESAYUNO Caldo de papa con pechuga 27/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 08:00 23 DESAYUNO Almojábana 27/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 10:00 23 NUEVES Sorbete de Mora 27/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 10:00 23 NUEVES Pan de coco 27/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 12:00 23 ALMUERZO Pechuga mechada 27/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 12:00 23 ALMUERZO Spaguettis 27/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 12:00 23 ALMUERZO Verdura caliente 27/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 12:00 23 ALMUERZO Papa al vapor 27/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 12:00 23 ALMUERZO Sopa de verduras 27/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 12:00 23 ALMUERZO Jugo de piña 27/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 14:00 23 ONCES Colada de harina de plátano 27/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 14:00 23 ONCES Pan rollo 27/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 14:00 23 ONCES Mandarina 27/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 17:00 23 CENA Carne de res al pimentón 27/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 17:00 23 CENA Arroz con zanahoria 27/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

25 1 17:00 23 CENA Mazamorra chiquita 27/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 08:00 24 DESAYUNO Chocolate 28/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 08:00 24 DESAYUNO Queso campesino 28/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 08:00 24 DESAYUNO Arepa 28/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 08:00 24 DESAYUNO Mango picado 28/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 10:00 24 NUEVES Batido de banano con avena en hojuelas 28/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 12:00 24 ALMUERZO Carne de cerdo en salsa hawaiana 28/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 12:00 24 ALMUERZO Arroz al perejíl 28/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 12:00 24 ALMUERZO Rodajas de tomate en Vinagreta 28/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 12:00 24 ALMUERZO Plátano maduro cocido 28/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 12:00 24 ALMUERZO Cazuela de arveja verde seca 28/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 12:00 24 ALMUERZO Jugo de Guayaba 28/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 14:00 24 ONCES Arroz con leche 28/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO

AÑO:     2022                 

DIA MES HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA PREPARACIÓN
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ELIMINACIÓN
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ELIMINACIÓN RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACIÓN
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PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL
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SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA_ SERVICIO SOCIAL         COMUNIDAD DE CUIDADO     

UNIDAD OPERATIVA:_HOGAR SAN JOSÉ  SASAIMA       

26 1 14:00 24 ONCES Fresa picada 28/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 17:00 24 CENA Carne de res mechada en salsa BBQ 28/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 17:00 24 CENA Ensalada Campesina 28/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

26 1 17:00 24 CENA Arroz con fideos 28/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 08:00 25 DESAYUNO Colada de harina de plátano con mora 29/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 08:00 25 DESAYUNO Caldo de papa con carne 29/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 10:00 25 NUEVES Leche caliente con canela 29/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 10:00 25 NUEVES Tortilla de avena con banano 29/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 12:00 25 ALMUERZO Filete de pescado al pimentón 29/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 12:00 25 ALMUERZO Arroz a cilantro 29/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 12:00 25 ALMUERZO Ensalada agridulce 29/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 12:00 25 ALMUERZO Puré de papa 29/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 12:00 25 ALMUERZO Sopa de avena 29/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 12:00 25 ALMUERZO Jugo de maracuyá 29/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 14:00 25 ONCES Papaya picada 29/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 14:00 25 ONCES Flan 29/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 17:00 25 CENA Pechuga Mechada 29/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 17:00 25 CENA Arroz atomatado 29/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 17:00 25 CENA Sopa de letras 29/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

27 1 17:00 25 CENA Té en leche 29/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 08:00 26 DESAYUNO Café con leche 30/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 08:00 26 DESAYUNO Caldo de papa con pescado 30/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 08:00 26 DESAYUNO Papaya Picada 30/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 10:00 26 NUEVES Sorbete de curuba 30/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 10:00 26 NUEVES Roscón 30/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 12:00 26 ALMUERZO Carne en salsa de chimichurri 30/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 12:00 26 ALMUERZO Arroz al pimentón 30/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 12:00 26 ALMUERZO Verdura Salteada 30/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 12:00 26 ALMUERZO Papas a la francesa 30/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO
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UNIDAD OPERATIVA:_HOGAR SAN JOSÉ  SASAIMA       

28 1 12:00 26 ALMUERZO Sopa de patacón 30/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 12:00 26 ALMUERZO Jugo de tomate de árbol 30/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 14:00 26 ONCES Candil 30/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 14:00 26 ONCES Maíz Pira 30/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 14:00 26 ONCES Melón picado 30/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 17:00 26 CENA Pollo dorado 30/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 17:00 26 CENA Calabaza guisada 30/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

28 1 17:00 26 CENA Arroz Blanco 30/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 08:00 27 DESAYUNO Colada de avena 31/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 08:00 27 DESAYUNO Huevo en tortilla 31/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 08:00 27 DESAYUNO Arepuelas 31/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 08:00 27 DESAYUNO Mandarina 31/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 10:00 27 NUEVES Kummis 31/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 10:00 27 NUEVES Granadilla 31/01/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 12:00 27 ALMUERZO Carne de cerdo al ajillo 31/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 12:00 27 ALMUERZO Arroz con ajonjolí 31/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 12:00 27 ALMUERZO Tajada de aguacate 31/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 12:00 27 ALMUERZO Chips de yuca 31/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 12:00 27 ALMUERZO Sopa de conchitas 31/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 12:00 27 ALMUERZO Jugo de mora 31/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 14:00 27 ONCES Sorbete de curuba 31/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 17:00 27 CENA Carne de res al cilantro 31/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 17:00 27 CENA Spaguettis 31/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

29 1 17:00 27 CENA Sopa de cuchuco de trigo 31/01/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

30 1 08:00 28 DESAYUNO Agua de panela con leche 01/02/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

30 1 08:00 28 DESAYUNO Tamal 01/02/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

30 1 08:00 28 DESAYUNO Uvas 01/02/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

30 1 10:00 28 NUEVES Patilla Picada 01/02/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

30 1 12:00 28 ALMUERZO Pollo guisado 01/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS



FORMATO NO CONTROLADO

AÑO:     2022                 

DIA MES HORA No. MENÚ TIEMPO DE COMIDA PREPARACIÓN

FECHA DE 

ELIMINACIÓN

JORNADA 

ELIMINACIÓN RESPONSABLE TOMA RESPONSABLE ELIMINACIÓN

OPERADOR:    DOMINICAS HIJAS DE NUESTRA SEÑORA DE NAZARETH     

PROCESO PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSIÓN SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACIÓN ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

FORMATO RELACIÓN TOMA MUESTRAS TESTIGO

SUBDIRECCION LOCAL / LOCALIDAD: SASAIMA CUNDINAMARCA_ SERVICIO SOCIAL         COMUNIDAD DE CUIDADO     

UNIDAD OPERATIVA:_HOGAR SAN JOSÉ  SASAIMA       

30 1 12:00 28 ALMUERZO Arroz blanco 01/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

30 1 12:00 28 ALMUERZO Zanahoria rallada con limón 01/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

30 1 12:00 28 ALMUERZO Tajada de plátano Maduro 01/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

30 1 12:00 28 ALMUERZO Ajiaco 01/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

30 1 14:00 28 ONCES Colada de fécula de maíz 01/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

30 1 14:00 28 ONCES Torta de naranja 01/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

30 1 17:00 28 CENA Filete de pescado en salsa blanca 01/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 08:00 1 DESAYUNO HUEVOS REVUELTOS CON POLLO 02/02/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 08:00 1 DESAYUNO ENVUELTO DE MAÍZ 02/02/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 08:00 1 DESAYUNO TÉ EN LECHE 02/02/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 08:00 1 DESAYUNO PAPAYA PICADA 02/02/2022 MAÑANA
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 10:00 1 NUEVES
POSTRE DE LECHE CON DULCE DE MORA 

Y CEREZA
02/02/2022 MAÑANA

EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 12:00 1 ALMUERZO ARROZ CON FIDEOS 02/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 12:00 1 ALMUERZO ENSALADA RUSA 02/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 12:00 1 ALMUERZO CREMA DE POLLO 02/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 12:00 1 ALMUERZO JUGO DE MORA 02/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 14:00 1 ONCES SORBETE DE LULO 02/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 14:00 1 ONCES PONQUE DE CUMPLEAÑOS 02/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 17:00 1 CENA Pechuga mechada 02/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 17:00 1 CENA Arroz con perejil 02/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS

31 1 17:00 1 CENA Ajiaco 02/02/2022 TARDE
EQUIPO MANIPULADOR DE 

ALIMENTOS
EQUIPO MANIPULADOR DE ALIMENTOS


